
                            

10.3. – 8.9.2024 

Proč? … protože  Karel Loprais 

- výstava věnovaná životu a kariéře Karla 

Lopraise. Přístupná bude na zavolání,  

na č. 736 773 930 

Kde: Kunčice pod Ondřejníkem, Galerie 

Karla Svolinského v ZŠ 
 

2.4.-5.5.2024 

Výstava obrazů Julie Aujeské a jejich 

žáků 

- výstava obrazů 

Kde: Ostravice, Galerie v knihovně       

Zahájení: 2.4. v 16:30 

Vstupné: 10 Kč 
 

3.4.-31.5.2024 

Umění je hrou 

- výstava obrazů k výročí založení  

V – klubu výtvarníků FM 

Kde: Frýdlant n. O., foyer KC  
 

10.4.-31.5.2024 

Barvy Indonésie 

výstava fotografií Petry Pešatové 

Kde: Baška, Knihovna 

Kdy: pondělí a středa 8-11., 11:30-17 hod.  
 

14.4.-31.8.2024 

Každý má co říct 

- výstava básní a fotografií mladých autorů 

z Metylovic 

Kde: Metylovice, Muzeum Kožane město 

Od: 14:00-16:00  

Výstava přístupna So a Ne v 14-16 hod 
 

 

28.4-31.5.2024 

Moje Beskydy – akvarely 

- prodejní výstava obrazů Jana Bocka  

Kde: Frýdlant n. O., Cukrárna pod Lysou  

Od: přístupno v otvírací době cukrárny 

Po- Pá 8–16:30    So- 8–12      Ne- 10–15 
 

1.-31.5.2024 

Poezie v obrazech 

výstava koláží Jiřího Kalivody 

Kde: Baška, Knihovna 

Kdy: pondělí a středa 8-11., 11:30-17 hod.  
 

1.-30.5.2024 

Ivo Ševčík – výstava tvorby 

Kde: Čeladná, Památník Josefa Kaluse 

Kdy: úterý-neděle 9:00-15:00 
 

1.5.-30.9.2024 

Otevřené chrámy 

vybrané církevní památky 

Moravskoslezského kraje se otvírají 

veřejnosti, na řadě míst i s výkladem 

průvodce. https://otevrenechramy.cz 
 

2.5.2024 

Dívčí válka 

divadelní představení v podání školního 

divadla Gymnázia Frýlant n. O.  

Kde: Frýdlant n. O., Kulturní centrum  

Od: 19:00, vstupné dobrovolné 
 

3.5.2024 

Pivní prameny znovu otevření 

- zážitek si načepovat vlastní pivo 

Kde: Ostravice, Ostravický Dvorek  

Od: 11:00 
 

4.-5.5.2024 

Cesta k lepšímu zdraví 

- víkendový seminář s Břetislavem Novým, 

jak funguje tělo, diagnostika, prevence, 

dýchání 

Kde: Čeladná, Chata Dukla 

Od: So- 9-19:00  Ne 9-15:00 

Cena kurzu: 3 100 Kč 
 

4.5.2024 

Májové slavnosti v dobách Keltů 

divadélko, lovecká dílna, jízda na ponících 

Kde: Metylovice, fotbalové hřiště 

Od: 14:00 hod.  
 

4.5.2024 

Okolo Bašky cestička 

- turistický pochod kolem Bašky  

Kde: Baška, parkoviště pod přehradou  

Od: 9:30 
 

4.5.2024 

Malobašťanské plackové hody 

pro děti skákací hrad 

Kde: Malá Baška, altán 

Od: 11-20:00 hod.  
 

4.5.2024 

V harmonii těla a přírody s ledoborci 

- výšlap plný dobrodružství s frýdl. otužilci, 

dechové cvičení, ponor, kvízy a kešky pro 

děti, www.beskydsky-ledoborec.cz 

Kde: Frýdlant n. O., vlakové nádraží 

Od: 10:30 
 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.beskydsky-ledoborec.cz%2F%3Ffbclid%3DIwAR3o2IyMEBe8Z74ddMcovIKlkjUE5cTlAg7O4p95CTeB-5KE7RHvAifgWVc&h=AT1tHoJNKf-ZSdjwxKdCkH43PQor8avOQjSVWlK5KOP-08fciGYAG3Ln1U3US5Mlpl__wOXXUHN59FYFtxA3EFZjADxqep87IOSIjhRkxBBE-0f8Yek5ZG1_tSEnAGl7soBj&__tn__=q&c%5b0%5d=AT2DljnOsIhjW5HeziXL3mIBGFYKJHsaxIdyQLWovhEftlZMv8tZDLkg0FEMF1MRUcMrau0c2a95P6EKdiEp7aS0a56PdLivU_kuB1zGzZR8T5SMqEbolg5-IR0-ecoi-H6hKCBWW9tkTfOH5YoStwzuBrk3


                            

Připravuje se:  
 

7.6.2024  

Noc kostelů 

Kostel sv. Bartoloměje Frýdlant nad 

Ostravicí:  benefiční koncert kapely Boží 

dopuštění ve farní zahradě od 19-20 hod, 

komentované prohlídky věže kostela a 

zvonů v čase 20-22 hod, 20-22 hod aktivity 

pro děti, hudební program se zpěvem a 

kytarou i meditaci při svíčkách… 

https://www.nockostelu.cz/kostel/1357/ 

 

 

 

7.-22.6.2024 

Svátky hudby 

7.6.    koncert farní kapely Boží dopuštění   

          a CB Worship 

13.6.  koncert Pěveckého sdružení ECHO 

16.6.  koncert kapely Ptačoroko 

19.6.  Jazz ve dvoře 

19.6.  vystoupení Kotkovy muziky 

22.6.  vystoupení Frýdlanstké hudební  

          skupiny HERNAJS 

22.6.   Letní nokturno, koncert  

          Frýdlantského hudebního spolku 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turistické informační centrum  

Frýdlant nad Ostravicí 

Hlavní 1755 

 

+420 558 606 300, +420 603 264 058 

 

info@ticfno.cz 

 

www.infofrydlantno.cz 

www.ticfno.cz 

 

- tipy na výlety ve Frýdlantu n. O.  

   i v Beskydech  

- prodej vstupenek na akce Kulturního centra  

   Frýdlant nad Ostravicí 

 - předprodej přes portály Colosseum Ticket  

   (včetně Národního divadla  

   Moravskoslezského a Janáčkovy  

   filharmonie), Ticketportal, Ticketstream a  

   akce pořádané spol. KulturaFM 

- sběrné místo plakátů 

- komentované prohlídky 

- informace o službách, firmách a dopravních  

  spojeních 

- kopírování 

- nabídka propagačních materiálů a map 

- informace o kulturních, společenských  

  a sportovních akcích 

- prodej turistických suvenýrů a publikací 

- regionální návštěvnická karta Beskydy  

   Valašsko Card 

 

 

 

 

 

 

KVĚTEN 2024 
 

 

Mikroregion 

Frýdlantsko-Beskydy 

 

Co se u nás děje… 

www.infofrydlantno.cz 

 

 

 

mailto:info@ticfno.cz
http://www.ticfno.cz/
http://www.infofrydlantno.cz/


                            

4.5.2024 

Méně je více 

- inspiratviní festival přednášek o 

minimalistickém bydlení a podnikání 

Kde: Frýdlant n. O., Kavárna Libuška  

Od: 14:00-20:00 

Vstupné: za 790 Kč v kavárně nebo online 

na: www.kavarnalibuska.cz 
 

6. a 20.5.2024 

Inspirativní setkání pro hledající duši 

- sdílení laskavých slov, příběhů a písní  

Kde: Frýdlant n. O., kaple v Středisku soc. sl. 

Od: 18:00-18:45 
 

7.-30.5.2024 

Rok ve školní družině 

- výstava prací dětí se školní družiny 

7.5. proběhne slavnostní zahájení výstavy, 

v 15:00-15:30 vystoupí děti ze školní 

družiny v Kulturním centru  

Kde: Frýdlant n. O., Kulturní centrum 
 

7.5.2024 

Den vítězství 

- vzpomínková akce  

Kde: Frýdlant n. O., na hřbitově u pomníku 

obětem 2. světové války, dále u pomníku 

obětem na Nové Vsi (10:30) a v Lubně 

(10:45) 

Od: 10:00 
 

7.5.2024 

Dílnička ke Dni matek 

vyrobíte originální dárek 

Kde: Malenovice, CVČ U Rosničky 

Od: 16:00-18:00 

7., 14., 21, 28.5.2024 

Klub deskových her HRAbák 

- večer pro příznivce hraní her 

Kde: Frýdlant n. O., Knihovna       Od: 17:00 
 

8.5.2024 

Ukliďme Beskydy s Heimstaden 

- dobrovolnický úklid v Beskydech 

Kde: Frýdlant n. O., Roubenka Ondřejníček 

Frýdlant n. O., Ondřejnická ul., Čeladná, u 

kaple Cyrilka, Ostravice, areál Na Pile 

Od: 9:00-15:00    
 

9.5.2024 

Pěvecký recitál Tereza Štěpánková, Anna 

Flajšmanová 

- koncert ke státnímu svátku 

Kde: Frýdlant n. O., Janáčkova síň 

Od: 18:00    

Vstupné: 150 Kč, senioři a studenti 100 Kč        
 

10.-12.5.2024 

Mezinárodní festival pěveckých sborů 

festival tvoří 5 koncertů (Baška, Dobrá, 

Kozlovice, Skalice) 

https://lsps.webnode.cz/ 
 

10. – 12.5.2024 

Den matek – výroba dárku 

Kde: Bílá, Dětská super herna (hotel Bauer) 

Od: 15:00 hod.  
 

11.5.2024 

Ukliďme (si) Malenovice 

Sraz: Malenovice, parkoviště u Rajské 

boudy                 

Od: 10:00 

11.5.2024 

Jak na sousedské projekty 

seminář, registrace na tel. č. 777 351 477 

Kde: KC Frýdlant n. O., klubovny 

Od: 10:00, vstup zdarma 
 

13.5.2024 

Den otevřených dveří v ZUŠ Frýdlant  

ukázka výuky, seznámení s učiteli, taneční a 

výtvarné dílny, koncert 

Kde: ZUŠ L. Janáčka, Frýdlant n. O.  

Od: 15:00 hod.  
 

14.5.2024 

Tvořivé dílny pro děti 

- vyrábět se bude květinová víla 

Kde: Frýdlant n. O., klubovny KC 

Od: 15:00–19:00 
 

15.5.2024 

Partička na vzduchu 

- improvizační show s R. Genzerem, M. 

Suchánkem, M. Novotným, J. Kohákem, L. 

Staňkem 

Kde: Frýdlant n. O., sál Kulturního centra 

Od: 19:00         

Od: 599 Kč, lístky v sítích Ticketstream 
 

15.5.2024 

Je radost dělat radost 

bylinky-čaje-tinktury – Ilona Peterová 

Kde: Baška, knihovna 

Od: 17:00 hod.  
 

 

 

 

http://www.kavarnalibuska.cz/


                            

16.5.2024 

Česká politika v éře Václava Havla a 

dnes 

přednáší politolog, spisovatel a politický 

komentátor JUDr. Jiří Pehe 

Kde: KC Frýdlant nad Ostravicí, kinosál 

Od: 17:00 
 

18.5.2024 

Beskydský Mont Blanc 

individuální výstup na Bobek (Bílá) 

Cíl: 9-15 hod.  
 

19.5.2024 

Ensemble Triflauto 

- J. Kvapil, Z. Nešporová a O. Hanuš zahrají 

koncert na zobcovou flétnu 

Kde: Ostravice, evangelický kostel 

Od: 16:00       
 

19.5.2024 

BejbyŠou 

dětská párty s vystoupením maskotů a 

oblíbených pohádkových postaviček   

Kde: Frýdlant n. O., klubovny KC 

Od: 15:00  

Vstupenky na: www.bejbysou.cz   
 

20.5.2024 

Hovory s Ivo Vondrákem 

Kde: KC Frýdlant n. O., kinosál 

Od: 20.5.2024 
 

20.5.2024 

Smažení vaječiny 

- tradiční pohodové setkání ve Lhotce 

Kde: Lhotka, sportoviště Kuřín  Od: 15:00           

 22.5.2024 

Komentovaná prohlídka kaple 

- návštěva kaple s historickým výkladem  

Kde: Frýdlant n. O., Středisko soc. služeb 

Od: 17:00             Nutná rezervace účasti  

na kaple@frydlantno.cz 

 

24.5.–15.6.2023 

Frýdlantské sportovní hry 

- 21. ročník sportovních akcí pořádaných ve 

Frýdlantu nad Ostravi 

Více info na: www.frydlantskehry.cz 
1 

25.5.2024 

Po stopách partyzánů 

turistický pochod 

Start: Kunčice p. O., u nádraží ČD, 7-9:00 

hod. Cíl: chatka u Žabáka do 18:00 hod. 

  

25.5.2024 

Májový výšlap na Lysou horu 

turisticko-poznávací výšlap 

Sraz: Malenovice, U Rosničky 

Od: 9:00 hod.  
 

25.5.2024 

Odpoledne pro děti a večer s hudbou 

- venkovní zábava pro děti a dospělé, 

malování na obličej, skákací hrad, ukázka 

legendární Tatry K. Lopraise  

Kde: Kunčice pod Ondřejníkem, Penzion 

Krkoška                                 

Od: 14:00              
 

 

 

 

28.5.2024 

Tvořivé dílny pro děti 

- vyrábět se bude hračka ke Dni dětí 

Kde: Frýdlant n. O., klubovny KC 

Od: 15:00–19:00 
 

29.5.2024 

Chasička slaví 30 

výroční koncert 

Kde: Frýdlant n. O., sál ZUŠ L. Janáčka,  

Od: 17:00 
 

29.5.2024 

Dámy vpřed !!! 

- divadelní komedie s Patrikem Děrgelem  

a Davidem Gránským                Od: 19:00 

Kde: Frýdlant n. O., sál KC 

Vstupenky: za 400 a 450 Kč v TIC, online  

na stránkách KC nebo na místě 
 

30.5.2024 

Ochutnávka vín - Vinařská škola Valtice 

- pořádaná Vinotéka Alvitone, včetně 

večeře                 

Kde: Frýdlant n. O., Restaurace Na 

Harcovně                                 

Od: 18:00 

Vstupenky: za 550 Kč, prodej a rezervace  

na č. 775 775 464 
 

31.5.2024 

Dětský den 

- odpoledne plné her, soutěží a kvízů pro 

děti                 

Kde: Frýdlant n. O., farní zahrada 

Od: 13:00-18:00 
 

mailto:kaple@frydlantno.cz

